
合同会社コンパス 学校・企業の皆様へ

学校・企業の皆様へ

個別支援の経験を、

学びと働く

場づくりへ。
対面研修 × 動画教材 × 実践を支える教材

「なぜできない？」から「何があればできる？」へ

愛知県碧南市を拠点に、子どもから成人までの支援に取り組んでいます。本人の強みや困りごとと、周囲の関

わりや環境の両面に目を向け、一人ひとりが力を発揮できる方法を考えます。

個別の困りごとを、学科・部署・組織の改善へ

本人の思い・生活背景・経験を丁寧に聴き、現場の様子や各種ツールの情報と合わせて、強み・苦手さと力を発揮しやす

い条件を捉えます。学校・企業と本人との間にあるズレを整理し、双方に働きかけます。

相談内容に合わせて、学びと実践を組み合わせる

01　ともに考える

対面研修・事例検討

現場の困りごとを整理し、本人と周

囲の双方で試せる工夫を考えます。

02　繰り返し学ぶ

動画教材

「学びと暮らし」を活用し、対象と

時間に合わせて学びを深めます。

03　日常で試す

教材・記録シート

手順を確かめ、練習し、振り返る。

小さな実践を支える教材を活用しま

す。

動画シリーズ「学びと暮らし」

生活・学習・人との関わりを、21のテーマから。小学生から成人まで、本人・家族・支援者・職場のそれぞれの立場

で学べる動画教材です。

現場で使い、振り返り、次の工夫へ

困りごとを相談 → 研修・動画で学ぶ → 教材で試す → 振り返り・調整

個別の事例相談から、環境調整・支援体制づくりまで。目的と現場の状況に応じた組み合わせをご提案します。

支援・研修のご相談｜合同会社コンパス（今井）

TEL 0566-70-8620

テーマ・対象・時間はご相談ください。実施回数、動画・教材の提供・制作等の対応範囲は、ご相談のうえ契約内容に応じて定めます。
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合同会社コンパス 合同会社コンパスのご紹介

子ども時代から、暮らしと働く未来へ。
支援の広がりと、積み重ねてきた経験

01 子どもの発達・学習・生活

放課後等デイサービス等での経験を、学校生活と将来の社会参加・就労の土台として大切にしています。活動やSST

（ソーシャルスキルトレーニング）を通して、健康管理・生活の自立、人との関わりや場に応じた言動を育みます。

見通しや状況の想像などの苦手さに配慮し、伝え方・手順・環境を工夫。理解して取り組める負荷で経験を重ね、強

み、集中力、困難に向き合う力や習慣を育てます。自己理解・感情理解、助けを求める力、気持ちを整え、切り替

え・立て直す力を支えます。

小さな「できた」を支える、放課後デイの教材

気持ちを伝える、助けを求める、順番を相談する、予定を見て切り替え

る、友達との距離・断り方、準備・片付け。身近な場面を、説明・練習、

ロールプレイ、本人・職員の記録、なぞり教材で確かめます。

言葉・指さし・カード・見学など、本人に合う参加方法を選び、日々の生

活で使える力につなげます。

教材を使う場面のイメージ

02 成人の就労・生活

B型の運営に加え、就労移行支援、委託就労支援事業、医療機関での治療と仕事の両立支援、職業訓練などの経験を

生かします。本人の希望や目標に沿って、強み・好きなこと・苦手さを整理。生活に必要なお金の確保や管理、健康

管理・生活リズム、コミュニケーションなど、職業準備性を含む暮らしと働く土台を段階的に整えます。本人が納得

して選び、実行と振り返りを重ねられるよう支え、必要に応じて関係機関と連携します。

03 学校・企業への伴走支援・研修

専門学校での学生面談や教職員との協議、学校・医療機関等での研修、動画提供などに取り組んできました。本人へ

の支援と並行して、学習・業務の進め方、伝え方、周囲の関わりを調整。個々の事例から共通する改善点を見いだ

し、相談・情報共有や受け入れ・育成の仕組みに反映します。教材・動画・道具の制作や研修を組み合わせ、担当者

一人に頼らず続けられる体制づくりに伴走します。

今井 祐子 合同会社コンパス 代表

学校・教育機関、医療、職業訓練、就労支援などの場で、本人や保護者・家族からの数多くの相談に対応。長期のひきこ

もりや障害・疾患に伴う困りごとにも、制度の活用、支援体制の整備、環境への働きかけ、関係機関との調整を通して、

生活の安定や社会復帰、就労・職場定着につながる実践を重ねてきました。失敗から生じる不安や自己否定感も受け止

め、できていることへの気づきと、本人の納得できる選択・目標の実現を支えます。

支援・研修のご相談｜合同会社コンパス（今井）

TEL 0566-70-8620

テーマ・対象・時間はご相談ください。実施回数、動画・教材の提供・制作等の対応範囲は、ご相談のうえ契約内容に応じて定めます。
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